
 

Plan de estudios 440 
Licenciatura en Trabajo Social y Desarrollo Humano 

Modalidad mixta (opción educativa en línea)  
 

Catálogo de unidades de aprendizaje optativas  
 
Optativa I área curricular de formación profesional fundamental 

Sem. Unidad de aprendizaje M C TP/S TCD/S Requisitos 

7 Lenguas maternas regionales MM 4 3 1 Ninguno 

7 Cultura de calidad MM 4 3 1 Ninguno 

7 
Intervención social en 

procesos de violencia 
MM 4 3 1 

Ninguno 

Optativa II área curricular de formación profesional fundamental 

Sem. Unidad de aprendizaje M C TP/S TCD/S Requisitos 

7 Lenguas de señas mexicanas MM 5 3 1 Ninguno 

7 
Tecnologías de la 
información 

MM 5 3 1 
Ninguno 

7 Peritaje social MM 5 3 1 Ninguno 

Optativa I área curricular de formación profesional integradora 

Sem. Unidad de aprendizaje M C TP/S TCD/S Requisitos 

9 
Técnica de comunicación 
estratégica  

MNE 5 4 0 
Ninguno 

9 
Administración del capital 
humano 

MNE 5 4 0 
Ninguno 

9 Trabajo social escolar MNE 5 4 0 Ninguno 

Optativa II área curricular de formación profesional integradora 

Sem. Unidad de aprendizaje M C TP/S TCD/S Requisitos 



 

9 Prácticas profesionales MNE 8 0 2 

Haber cursado al 
menos el 50% de 

los créditos 
académicos del 
total del plan de 

estudios 

9 Estancias de investigación MNE 8 0 2 Ninguno 

 
Siglas: 
Sem: Semestre 
M: Modalidad 
ME: Modalidad escolarizada 
MNE: Modalidad no escolarizada 
MM: Modalidad mixta 
C: Créditos 
TP/S: Tiempo presencial guiado en horas por semana  
TCD/S: Tiempo campus digital guiado en horas por semana  
 
*Para cubrir los créditos optativos del área curricular de formación profesional 
integradora, se podrán cursar, además; prácticas profesionales, cursos, 
diplomados, certificaciones, estancias de investigación, entre otras. 
 


