FACULTAD DE SALUD PUBLICA Y NUTRICION

Plan de estudios 440
Licenciatura en Nutricién
Modalidad mixta (opcién educativa en linea)

Primer semestre TP/S TCDI/S
ACFI-G  Cultura de paz y derechos humanos MNE 2 0 2

ACEL-G Etlca_, transparencia y cultura de la MNE 2 0 >
legalidad

ACEL-G _Iguald_a}d de género, diversidad sexual e MNE 2 0 5
inclusiéon

ACFI-D  Introduccién a las ciencias de la salud MNE 2 0 2

ACFI-IP  Fundamentos de quimica ME 3 3 0

ACFI-IP  Bases de nutricién: macronutrientes ME 3 3 0

ACEL-IP Introduccion a la anatomia y fisiologia ME 3 4 0
humana

ACEI-IP Metpdplogla de investigacién en ME 3 3 0
nutricién

Primer ciclo

Segundo semestre C
ACEI-G sRueSs:[pe)(r):;;ke)llldad social y desarrollo MNE 2 0 5
ACFI-G  Liderazgo, emprendimiento e innovacion MNE 2 0 2
ACFI-D  Biologia celular MNE 2 0 2
ACFI-IP  Genética aplicada a la nutricion MNE 3 0 3
ACFI-IP  Bioquimica de los nutrientes ME 3 4 0
ACFI-IP  Bases de nutricion: micronutrientes ME 3 4 0
ACFI-IP  Anatomia y fisiologia humana ME 3 4 0
ACFI-IP  Sistemas alimentarios sustentables 3 0 3

Tercer semestre C
Ciencia de los alimentos 5
ACFB Ciencia culinaria MM 3
6
3

ACFB Bioquimica metabdlica ME

Segundo ciclo

ACFB Salud global MNE
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ACFB Andlisis microbioldgico de los alimentos MM 3 2 1

ACFB Andlisis quimico de los alimentos MM 3 2 1

ACEB Opt_atlva del area curricular de formacion MM 5 1 1
basica

Cuarto semestre C
Bioquimica clinica 3
ACFP-F  Composicion corporal MM 3 3 1
ACFP-F  Gestion del servicio de alimentos ME 3 4 0
ACFP-F Conducta alimentaria MNE 3 0 3
ACFP-F Sistemas de servicios de alimentacion ME 3 3 0
ACFP-F  Planeacion de menus ME 3 3 0
ACEP-E Diagn_éstico y disefio de programas MNE 3 0 3
nutricionales
ACEP-F Calidad e innovacion de productos MNE 3 0 3

alimenticios

Quinto semestre
Proceso de atencidn nutricia en
pediatria

Proceso de atencion nutricia adulto y

ACFP-F

ACFP-F ME 4 4 0
adulto mayor

ACFP-F Psicologia de la alimentacién MNE 2 0 2

ACEP-E Optatl\_/a | &rea curricular de formacion MNE 3 0 3
profesional fundamental
Intervencion en alimentacion y nutricion 0

Sexto semestre

Interacciones farmacoldgicas

ACFP-F Fisiologia del ejercicio MNE 0 3
ACEP-E Enfe_zm]edades no transmisibles y MNE 0 3
nutricion
ACEP-E Evaluac,lon del estado nutricio en ME 3 3 0
patologias
- ACFP-F  Fisiopatologia nutricional ME 4 5 0
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ACFP-F Gastronomia clinica MM 3 2 1

Intervencidn nutricia en patologias

Séptimo semestre C
ACFP-F  Herramientas digitales en nutricion MNE 3 0 3
ACFP-F Bioética MNE 2 0 2
ACFP-F  Soporte nutricio ME 3 3 0
ACFP-F  Nutricion y deporte ME 3 3 0
ACFP-F  Nutricion de precision MNE 3 0 3
Intervencion en nutricion clinica 0

Octavo semestre

| . ~co o Optativa Il area curricular de formacion -~ ., ., . o~
profesional fundamental

ACFP-1  Servicio social MNE 16 0 2
ACFP-1  Seminario de investigacion MNE 3 0 3
ACEP-| Modelos de negocios en nutricion y MNE 2 0 5

alimentacion

Noveno semestre C
Gestion de redes sociales en nutricion MNE 2 0 2
ACFP-F Habilidades de comunicacion y docencia MNE 2 0 2
ACEP-| sreor]peigiz:;rri]c;1 Ipara el desemperio MNE 2 0 5
ACEp.| Optativadel area curricular de formacion \\\= 4 0 5

profesional integradora

- Total 22 0 8

Total del plan de estudios 208 113 76

Siglas:

AC: Area curricular

ACFI-G: Area curricular de formacion inicial general

ACFI-D: Area curricular de formacion inicial disciplinar

ACFI-IP: Area curricular de formacion inicial de introduccion a la profesion
ACFB: Area curricular de formacion basica
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ACFP-F: Area curricular de formacion profesional fundamental
ACFP-I: Area curricular de formacion profesional integradora
M: Modalidad

ME: Modalidad escolarizada

MNE: Modalidad no escolarizada

MM: Modalidad mixta

C: Créditos

TP/S: Tiempo presencial guiado en horas por semana

TCD/S: Tiempo campus digital guiado en horas por semana



