
 

Plan de estudios 440 
Licenciatura en Trabajo Social y Desarrollo Humano 

Modalidad mixta (opción educativa en línea) 
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AC Primer semestre M C TP/S TCD/S 

ACFI-G 
Responsabilidad social y 
desarrollo sustentable 

MNE 2 0 2 

ACFI-G 
Liderazgo, emprendimiento e 
innovación  

MNE 2 0 2 

ACFI-D  Técnicas de análisis y redacción MNE 2 0 2 

ACFI-IP 
Introducción a la educación 
social 

ME 3 4 0 

ACFI-IP Introducción al trabajo social ME 4 4 0 

ACFI-IP 
Introducción al desarrollo 
humano 

ME 3 4 0 

ACFI-IP Psicología para el trabajo social ME 4 4 0 

Total  20 16 6 

AC Segundo semestre M C TP/S TCD/S 

ACFI-G 
Ética, transparencia y cultura de 
la legalidad 

MNE 2 0 2 

ACFI-G 
Cultura de paz y derechos 
humanos 

MNE 2 0 2 

ACFI-G 
Igualdad de género, diversidad 
sexual e inclusión 

MNE 2 0 2 

ACFI-D 
Investigación en las ciencias 
sociales  

MNE 2 0 2 

ACFI-IP 
Bases motivacionales del 
desarrollo humano 

MM 3 3 1 

ACFI-IP Enfoques para el trabajo social MM 4 3 1 

ACFI-IP 
Bases de los paradigmas 
epistemológicos  

MM 3 3 1 

ACFI-IP 
Estudio de la realidad nacional 
e internacional 

MM 4 3 1 

Total  22 12 12 
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AC Tercer semestre M C TP/S TCD/S 

ACFB Trabajo social individualizado MM 4 3 1 



 

ACFB Salud mental MM 4 3 1 

ACFB Pedagogía social MM 3 3 1 

ACFB 
Perspectiva humanista del 
desarrollo humano 

MM 3 3 1 

ACFP-F Paradigmas epistemológicos MM 4 3 1 

ACFP-F Modelos de intervención grupal  MM 4 3 1 

ACFP-F 
Diseño y evaluación de 
proyectos sociales  

MM 3 3 1 

Total  25 21 7 

AC Cuarto semestre M C TP/S TCD/S 

ACFB Teoría de análisis macrosocial MM 4 3 1 

ACFB Investigación social cuantitativa MM 4 3 1 

ACFB 
Perspectiva social del desarrollo 
humano 

MM 3 3 1 

ACFP-F Estadística descriptiva MM 3 3 1 

ACFP-F Trabajo social y familias MM 2 2 1 

ACFP-I 
Prácticas de exploración y 
diagnóstico comunitario 

MM 11 8 7 

Total  27 22 12 

AC Quinto semestre M C TP/S TCD/S 

ACFB Teoría de análisis microsocial MM 4 3 1 

ACFB Investigación social cualitativa MM 4 3 1 

ACFP-F 
Modelos de intervención 
comunitaria 

MM 4 3 1 

ACFP-F Estadística inferencial MM 4 3 1 

ACFP-I 
Prácticas de intervención y 
evaluación comunitaria 

MM 11 8 7 

Total  27 20 11 

AC Sexto semestre M C TP/S TCD/S 

ACFB Fundamentos de derecho MM 3 3 1 

ACFP-F 
Introducción a las políticas 
sociales 

MM 3 3 1 



 

ACFP-F Mediación en trabajo social MM 3 2 1 

ACFP-F 
Sistematización de la 
experiencia 

MM 3 3 1 

ACFP-F Gerontología social MM 3 3 1 

ACFP-I 
Prácticas de exploración 
institucional 

MM 9 7 5 

Total  24 21 10 

AC Séptimo semestre M C TP/S TCD/S 

ACFB Desarrollo organizacional MNE 2 0 2 

ACFP-F 
Políticas sociales desde el 
trabajo social 

MM 3 3 1 

ACFP-F Derechos sociales MNE 3 0 3 

ACFP-F 
Optativa I área curricular de 
formación profesional 
fundamental  

MM 4 3 1 

ACFP-F 
Optativa II área curricular de 
formación profesional 
fundamental 

MM 5 3 1 

ACFP-I 
Prácticas de intervención 
institucional 

MM 9 7 5 

Total  26 16 13 

AC Octavo semestre M C TP/S TCD/S 

ACFP-F Estudios de migración MM 3 3 1 

ACFP-F Salud pública MM 3 3 1 

ACFP-F 
Desarrollo humano en la 
práctica 

MM 3 2 1 

ACFP-I Servicio social MNE 16 0 2 

Total  25 8 5 

AC Noveno semestre M C TP/S TCD/S 

ACFP-F Bioética MM 4 3 1 

ACFP-I 
Seminario para el desempeño 
profesional 

MNE 
2 

0 2 

ACFP-I 
Optativa I área curricular de 
formación profesional 
integradora 

MNE 
5 

0 4 



 

ACFP-I 
Optativa II área curricular de 
formación profesional 
integradora 

MNE 
8 

0 2 

Total  19 3 9 

Total del plan de estudios  215 139 85 

 
Siglas: 
AC: Área curricular 
ACFI-G: Área curricular de formación inicial general  
ACFI-D: Área curricular de formación inicial disciplinar 
ACFI-IP: Área curricular de formación inicial de introducción a la profesión  
ACFB: Área curricular de formación básica  
ACFP-F: Área curricular de formación profesional fundamental  
ACFP-I: Área curricular de formación profesional integradora  
C: Créditos 
M: Modalidad 
MNE: Modalidad no escolarizada 
MM: Modalidad mixta 
ME: Modalidad escolarizada 
TP/S: Tiempo presencial guiado en horas por semana 
TCD/S: Tiempo campus digital guiado en horas por semana 


