
 

Categoría 12 Infraestructura Deportiva y Recreativa 

Comprende la oferta de servicios y acceso a las actividades deportivas y recreativas. También sus políticas y operación. 

Se valora la existencia y funcionalidad de la oferta de servicios deportivos y recreativos. 

Estándares 

• La institución ofrece servicios deportivos en sus instalaciones u otras, que permiten a la comunidad el acceso a actividades deportivas y 
recreativas, para garantizar una formación integral del estudiante y una mejor calidad de vida a los miembros de la comunidad académica. 
 

Fortalezas Reto Acción Fortaleza Área de oportunidad Reto Acción área de 
oportunidad 

La institución cuenta con diversos servicios 
deportivos dirigidos a la comunidad 
universitaria que pueden consultarse en la 
página https://www.uanl.mx/deportes-
uanl/, servicios que también se promueven a 
través de las redes sociales para un mayor 
alcance en su difusión.  

 

8,18, 
24 • Mantener el uso eficiente 

y adecuado de las 
instalaciones deportivas 
para atender los 
programas deportivos, los 
torneos intrauniversitarios, 
la práctica de los equipos 
representativos y del 
deporte adaptado 

• Desarrollar un programa 
de actividad física para la 
salud de los estudiantes. 

8,18 • Elaboración de 
proyecto de Actividad 
Física y Salud. 

• Elaboración de 
proyecto para pared de 
escalada. 

• Elaboración de 
proyecto para la 
creación de una villa 
deportiva. 

• Elaboración de 
proyecto de 

Las instalaciones deportivas, adicionales a las 
existentes en cada una de las dependencias 
académicas, están ubicadas en los seis 
campus universitarios con capacidad 
suficiente para la práctica de diversas 
disciplinas deportivas.  

8,18, 
24 • Programa para la 

generación de recursos a 
través de la renta de las 
instalaciones deportivas 
para eventos ajenos a la 
Universidad. 
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https://www.uanl.mx/deportes-uanl/
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Fortalezas Reto Acción Fortaleza Área de oportunidad Reto Acción área de 
oportunidad 

• Estadio “Gaspar Mass” 
• Estadio “Raymundo (Chico) Rivera” 
• Centro Tenístico UANL 
• Explanada DGD 

o 2 canchas de fútbol 
o 2 canchas de voleibol playero 
o Parque de softbol 
o Cancha-estadio de fútbol rápido 
o Parque hundido de béisbol 
o 2 canchas multiusos 
o Centro Acuático Olímpico 

Universitario 
o Gimnasio “Luis Eugenio Todd” 
o Polideportivo Tigres (Unidad 

Escobedo) 
o Polideportivo Tigres (Unidad Linares) 
o Centro de Acondicionamiento Físico 

Magisterial (Unidad Mederos) 
o Gimnasio del Área Médica 

modernización del 
sistema de iluminación. 

• Elaboración de 
proyecto de marketing 
deportivo. 

Se tiene un Reglamento para el buen uso de 
las instalaciones deportivas y un Reglamento 
internos para el uso de los espacios del 
Centro Acuático Olímpico Universitario, del 
Polideportivo Tigres para las Áreas de 
Rehabilitación, formulados por el personal 
con experiencia el área de cada dependencia. 

24,25 • Extensión de espacios 
para la práctica y 
desarrollo deportivo en 
disciplinas especializadas. 
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Con el propósito de sostener el buen 
funcionamiento de las instalaciones se 
cuenta con personal dedicado al 
mantenimiento y limpieza, incluidas las áreas 
verdes y espacios de la administración. 
 
 

24 • Modernización del 
sistema de iluminación. 

24 

http://caou.uanl.mx/
http://caou.uanl.mx/
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Fortalezas Reto Acción Fortaleza Área de oportunidad Reto Acción área de 
oportunidad 

Existe una amplia oferta de disciplinas 
deportivas, esto nos ha permitido como 
institución participar con nuestros equipos 
representativos en la Universiada Nacional en 
la cual hemos alcanzado 14 triunfos 
consecutivos. 

8,18 • Utilizar aplicaciones y/o 
herramientas 
tecnológicas para la 
mejora de la 
administración de los 
procesos dentro de la 
dirección de deportes. 

15,24 

Consolidación de los Torneos 
intrauniversitarios de escuelas preparatorias 
y facultades, así como la promoción de la 
participación de estudiantes en el deporte 
adaptado. 

8.18 

 


